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Primary School no 48 Katowice

Traditional Polish dish - meatballs
by SP48 Katowice

YOUTUBE

Mantı/Salih Yasin YAŞAR-Ayşe Kemal İnanç
İmam Hatip Ortaokulu
6 cups of �our,Water,Salt,Onion,Spices,Mince,Tomato
paste,Yoghurt,Garlic,Butter

Nisa Nira Elanur etwinning project
by Salih Yasin

YOUTUBE

Bon Appetit ― ANONYMOUS

Borsa İstanbul Ortaokulu/ Zucchini Borani
(Utku)

ZUCCHINI BORANI
by Handegül Angın

YOUTUBE

Borsa İstanbul Ortaokulu / Omaç Yemeği
(Erva)

omaç
by Handegül Angın

YOUTUBE

Zespół Szkolno- Przedszkolny numer 1 in
Gdańsk
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Projekt-Natalia_Węgierska
11:11 video
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Zespół Szkolno - Przedszkolny numer 1 in
Gdańsk

Antonina Kuzmenko 3-A-resize
2:22 video
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Tradicional Poland dishes

20230505_202051_85038956002974 (1)
3:53 video
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Lidya is cooking a Turkish dishes called
menemen. Borsa İstanbul Secondary School

Lidya is cooking a Turkish dishes called menemen.
by Burcu Yasar

YOUTUBE

Selim is cooking a Turkish dishes called
menemen. Borsa İstanbul Secondary School
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Selim is cooking a Turkish dishes called Menemen.
by Burcu Yasar

YOUTUBE

Ebrar is cooking A turkish dishes called
menemen. Borsa İstanbul Secondary School
Ingredients
3 eggs
3 tomatoes
Some green peppers
Olive oil

Ebrar is cooking a Turkish dishes called menemen.
by Burcu Yasar

YOUTUBE

Nur ERDEM- 15 Temmuz Şehitleri
Secondary School- The Recipe of Piyaz
MY STUDENT Tarık.NUR07  PREPARED THİS MEAL, PİYAZ.
PİYAZ İS SO POPULAR IN ANTALYA. YOU CAN SERVE WITH
MEATBALL

WhatsApp Video 2023-05-05 at 16.42.58
1:27 video
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BORSA İSTANBUL ORTAOKULU

BORSA İSTANBUL ORTAOKULU YAPRAK SARMASI TARİFİ
(GORKEM.P)
by ŞerifeS

YOUTUBE

BORSA İSTANBUL ORTAOKULU

BORSA İSTANBUL ORTAOKULU KURU BİBER DOLMASI TARİFİ
(BURAKEFE.D)
by ŞerifeS

YOUTUBE

Ebru ER / Gazi Ortaokulu / Zonguldak
/Traditional Dishes 4
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Herkese merhaba, ben EGE MURAT,sizlere çok sevilen Sarma
yemeğini yapmayı denedim.Gerekli malzemeler; salamura üzüm
yaprağı,pirinç,doğranmış soğan,salça,tuz,karabiber,nane,sıvı
yağ.Yapılışı; İç harcı için ince kıyılmış soğanı yağı salçayı
yıkanmış pirinci ve baharatları ekleyip güzelce
karıştıralım.Yaprağımızın içine yeteri miktarda iç harcını kaşıkla
koyup yaprağın iki yanlarını katlayalım ve içe doğru sıkıca
sarmaya başlayalım.Sarmaları tencereye dizip üstünü biraz
geçecek kadar suyumuzu ekleyip yaklaşık 1 saat kısık ateşte
pişmeye bırakalım.A�yet olsun.

sarma
1:58 video
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Ebru ER / Gazi Ortaokulu / Zonguldak /
Traditional Dishes 3
Herkese merhaba, ben ELİF .Sizlere çok sevilen Kısır yemeğini
yaptım.Malzemeler ; Kısırlık bulgur,kaynamış su,doğranmış
soğan,salça,limon,tuz,kırmızı biber,sıvı yağ.Tercihe göre marulda
ekleyebilirsiniz.Yapılışı; bulgurumuza kaynamış su ekleyip
yumuşayana kadar bekletiyoruz.Ardından salçamızı ekleyip
karıştırıyoruz.Doğranmış soğanlarımızı, yağımızı,baharatlarımızı
ekleyip limon sosunu ekliyoruz.A�yet olsun.

kısır
0:58 video
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Ebru ER / Gazi Ortaokulu / Zonguldak
/Traditional Dishes 2
Merhaba arkadaşlar ben Nisanur, sizlere İrmik Helvası
yaptım.Gerekli malzemeler ; İrmik, un,sıvı
yağ,tereyağ,ceviz,şeker,süt ve su.Yapılışı;yağımızı ekleyip
tereyağınıda koyup eritiyoruz, irmiği ekleyip güzelce
kavuruyoruz.Sürekli karıştırıyoruz,rengi kahverengi olunca
şerbetini ve sütünü ekliyoruz,şerbeti ve sütü içine çekince ocağı
kapatıyoruz ve servis ediyoruz.( Şerbeti için 1,5 su bardağı su, 1,5
su bardağı şeker ve 1,5 su bardağı sütü tencerede karıştırıp
kaynamaya bırakıyoruz). A�yet olsun.
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irmik helvası
0:59 video
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Ebru ER / Gazi Ortaokulu / Zonguldak
/Traditional Dishes 1
Merhaba arkadaşlar ben SEMA.Sizlere Mıhlama yemeği yaptım.
Mıhlama yemeği Karadeniz mutfağının eşşiz lezzetlerinden
biridir.Gereken malzemeler; tereyağı, mısır unu,su, Trabzon köy
peyniri, yeteri kadar tuz.Yapılışı; uygun bir tavada tereyağını
eritiriz, mısır ununu ekleyip aşamalı olarak karıştırırız, mısır
unumuz renk değiştirince yeteri kadar su ekleyip yemek kıvam
aldığında tuzunu ekleyip karıştırıp ocağın altını kapatırız.A�yet
olsun. 

kuymak
1:51 video
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Ömer Faruk GÜNEĞİLMEZ Raif Azak İHO

Mantı
2:39 video

PADLET DRIVE
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Ömer Faruk GÜNEĞİLMEZ Raif Azak İHO

Ayran aşı
1:05 video
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Ömer Faruk GÜNEĞİLMEZ Raif Azak İHO

kadayıf dolması
0:31 video
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Pınar Deniz Kargın/Dereboğazı Secondary
School
Gıliko/Sevgi
Hepinize merhaba. Erzurum yemeği olan Gılikoyu anlatmaya
başlıyorum. Öncelikle köfteli bulgura ihtiyacımız var. Köftelik
bulguru yağ ve su da kullanarak köfte şekline getirip suda
haşlıyoruz daha sonra üzerine tereyağı ve salcadan yaptığımız
sosu döküyoruz isteğe bağlı yoğurt da ilave edebilirsiniz. A�yet
olsun.
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Video.Guru_20230501_182836250
0:12 video
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Pınar Deniz Kargın/Dereboğazı Secondary
School
Su Böreği/Nurbanu
Selam arkadaşlar.
Ben sizlere Erzurum Su Böreğinin tari�ni vermek isterim. Su
böreği pek çok yörede, hatta hepinizi  yaşadığı şehirlerde yapılan
bir yiyecek fakat asıl Erzurum yemeği. Aradaki en büyük farksa
içine koyulan peynir. Beyaz peynir ya da kaşar peyniri gibi
peynirler yerine arasına Erzurum cıvıl peyniri koyuyoruz.
6 yumurta, çok az su, un ve tuzu karıştırarak yogurdum ve
hamurumu oluşturdum daha sonra silindir şeklinde ya da uzun
bir şekilde yuvarlayarak (biz buna hasıllama  diyoruz) küçük
parçalara ayırdım. Her parçayı açarak yufka haline getirdim.
Yufkalari önce sıcak suda haşlar gibi bekletip sonra soğuk suda
beklettim ve tepsiye dizdim. Her yufkadan sonra ermiş tereyağı
döktüm toplam yufka sayısının yarısına gelince didikledigim civil
peynir ve ince ince doğradığım maydanozu döktüm ve üstüne
diğer yufkalari sararak aralarını yağladım. En üstüne sardığımız
yufkayı sıcak ve soğuk suda bekletmeden sararak fırına
sürmeliyiz fakat ben tepsimi hazırladıktan sonra okula getirdim
ve okulumuzda fırınladık arkadaşlarımla ve öğretmenimle birlikte
a�yetle yedik. Size de denemenizi tavsiye ederim. Hatta deneyip
sonuçlarını yazarsanız sevinirim

Video.Guru_20230502_141517873
0:20 video
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Pınar Deniz Kargın/ Dereboğazı Secondary
School
Kadayıf Dolması/Hilal
Merhaba arkadaşlar.
Ben size Erzurum'un meşhur tatlısı kadayıf dolmasını yaptım.
Öncelikle ceviz içlerini kırıp küçük parçalara ayırdım. Sonra
aldığım bir miktar kadayıfın içine ceviz içini koyarak dolma
şeklinde sardım. Sonra sardığım kadayı�arı yumurtaya bulayarak
kızarttım ve son olarak şerbetini döktüm.  Şerbet için su ve şeker
kullandım. Kıvamını alması içinde kaynayan şekerli suya iki üç
damla limon damlattım. Umarım sizlerde evlerinizde dener ve
beğenirsiniz.

Video.Guru_20230501_133313211
0:32 video
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GÜLÇİN DEMİR-ÇATALCA ISTANBUL
TICARET ODASI SECONDARY SCHOOL-
ISTANBUL/TURKEYTraditional Dishes 3
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ÇATALCA İTO SECONDARY SCHOOL-Traditional Dishes 3
0:25 video
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GÜLÇİN DEMİR-ÇATALCA ISTANBUL
TICARET ODASI SECONDARY SCHOOL-
ISTANBUL/TURKEYTraditional Dishes 2

ÇATALCA İTO SECONDARY SCHOOL-Traditional Dishes 2
0:34 video
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GÜLÇİN DEMİR-ÇATALCA ISTANBUL
TICARET ODASI SECONDARY SCHOOL-
ISTANBUL/TURKEYTraditional Dishes 1
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ÇATALCA İTO SECONDARY SCHOOL-Traditional Dishes 1
2:50 video
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Nur ERDEM-15 Temmuz Şehitleri Secondary
School/ Serik/Antalya/Turkey.
RECIPE OF PATATO MÜCVER- It was prepared by Duru.NUR

WhatsApp Video 2023-04-24 at 20.27.37
0:50 video
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Nur ERDEM-15 Temmuz Şehitleri
Ortaokulu- Serik/Antalya/Turkey.
RECIPE OF KEŞKEK- It was prepared by Nuray.NUR07
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WhatsApp Video 2023-04-28 at 16.17.30
0:31 video
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Răducu Roman - Școala Gimnazială
„Nicolae Iorga” Dersca
One of the Romanian Traditional Dish 

Anastasia's Dish
by raducu Roman

YOUTUBE

Răducu Roman - Școala Gimnazială
”Nicolae Iorga” Dersca
One of our traditional dessert

Anastasia Dessert
by raducu Roman

YOUTUBE

Easter cheesecake
Sernik is a delicious Polish-style cheesecake. There are many
varieties and regional recipes, but what makes them all truly
special is the cheese.
Polish farmer’s cheese, otherwise known as ‘Twaróg’ or ‘Ser
Biały’ (literally: ‘white cheese’) is unlike any other. It’s quite �rm,
yet creamy. Naturally sweet, yet has a light note of sourness. It’s
a star of many Polish dishes, including pierogi, breakfast spreads
and a variety of desserts.
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Wideo WhatsApp 2023-04-18 o 12.29.01
2:50 video
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It seems to be interesting! ― ANONYMOUS

Esra Saraçoğlu- Raif Azak İHO- Erzurum-
Yöresel Yemek
Tereyağını tencerede eritip önceden haşlanmış buğdayları
ekleyin ve üzerine kaynar su dökün. Bir kasede yoğurt, 1 tane
yumurta sarısı ve 2 yemek kaşığı unu pürüzsüz olana kadar
çırpın. Karışımı ılıtmak için tencereden su alıp karıştırın.
Yoğurtlu karışımı yavaş yavaş tencereye ekleyin ve çorbayı
kaynayana kadar karıştırın. Sonunda tuz ve baharatını ekleyin.
A�yet olsun.

Yoğurt Çorbası
by Esra Saraçoğlu

YOUTUBE

Esra Saraçoğlu- Raif Azak İHO- Erzurum-
Yöresel Yemek
Dutların saplarını ayıklayıp bir kaba alalım ve üzerini geçecek
kadar su ekleyip 5 dk. bekletelim. Tavaya tereyağını koyup
eritelim ve suyunu süzdüğümüz dutları ekleyip 3 dk. kavuralım.
Sonra toz şeker ekleyip karıştıralım ve çırptığımız yumurtaları da
ekleyip pişirelim. A�yet olsun.

Esra Saraçoğlu Dut Çullaması
Tanıtımı
by

YOUTUBE

Esra Saraçoğlu- Raif Azak İHO- Erzurum-
Yöresel Yemek
Kuru tatlı kayısıları 15 dk. kaynar suda bekletin. Sonra yıkayıp
te�on tencereye dökün. Üzerine 1 çay bardağı su ekleyip pişirin.
Kayısılar yumuşayınca tereyağı koyup 1-2 dk. kavurun. Tabağa
alın ve üzerine dövülmüş ceviz ekleyerek servis edin. A�yet
olsun.

Esra Saraçoğlu Kaysefe Tanıtımı
by Esra Saraçoğlu

YOUTUBE

Esra Saraçoğlu- Raif Azak İHO- Erzurum-
Yöresel Yemek
Öncelikle şerbetini hazırlayalım. Süt ile toz şekeri eriyene kadar
kaynatalım ve ocağın altını kapatalım. Tereyağı ve sıvı yağı eritip
unu ilave edelim. Un esmerleşene kadar kavurup cevizleri
ekleyelim. 1-2 dk. sonra yavaş yavaş şerbetini ekleyelim ve
karıştıralım. Ocağın altını kapatıp servis edelim. A�yet olsun.

Esra Saraçoğlu Un Helvası Tanıtımı
by Esra Saraçoğlu

YOUTUBE
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